
DÍA DEL NIÑO
Celebrar la niñez y promover el bienestar 
de la infancia de los pequeños tomasinos
mediante actividades culturales y
recreativas. 

CELEBRACIÓN

ABRIL

C O N  B I E N E S T A R

Programación sujeta a cambios*

Mayor información
secre.bienestar@usta.edu.co Bienestar Santoto Bogotá

CON BIENESTAR
Busca romover el bienestar y la felicidad de los 
tomasinos mediante espacios de integración, 
participación y esparcimiento con actividades 
que fomentan la cultura, la salud y el deporte. 

30 de abril

Del 15 al 19 de abril
Zonas comunes

DE PARCHE

CONSUMO DE
TABAQUISMO

CAMPAÑA DE PYP

APRENDE

TALLER:
ALTA INTENSIDAD
Promover esta importante modalidad deportiva 
para incentivar mejores hábitos y estilos de vida 
saludables. 

PARADA DE

23 de abril

Fomentar la conciencia sobre los riesgos 
para la salud asociados con el consumo de 
tabaco, promoviendo actitudes y
comportamientos saludables de manera 
preventiva mitigando el consumo de 
tabaco en su vida y en su entorno.

15 de abril

DÍA MUNDIAL
DEL ARTE

CELEBRACIÓN

Fomentar el vínculo entre las creaciones 
artísticas y la comunidad Tomasina, 
mediante una celebración entorno al arte 
como herramienta de expresión,
comunicación, educación e inclusión.

23 de abril

DÍA DEL
IDIOMA

CELEBRACIÓN

Consiste en visibilizar que la lengua
castellana es una de las más habladas del 
mundo y el aporte que, desde el español se 
ha hecho a la literatura oral y escrita. 

SEMANA DE
EQUIDAD DE
GÉNERO
Desarrollar acciones de sensibilización 
sobre la política de inclusión de la
Universidad Santo Tomás para promover 
espacios libres de discriminación y sana 
convivencia.

Del 22 al 26 de abril

27 de abril


